
Préparation aux concours d’entrée des écoles
d’Aide Médico-Psychologique (AMP)

LE METIER :
Missions
Accompagner les personnes dépendantes, handicapées ou âgées, dans les gestes du quotidien et les activités 
de vie sociale et de loisirs, afin d’aider au développement ou au maintien de l’autonomie.
Lieux d’exercice
42 000 professionnels exercent leur activité dans l’ensemble des établissements accueillant des personnes 
handicapées (que la déficience soit physique, sensorielle, mentale, psychique…) 86% des AMP sont employés 
par le secteur associatif.
Aptitudes requises
Sens du contact, capacité à établir des relations (verbales ou non), intérêt pour les problèmes humains et 
sociaux, capacité d’écoute, résistance physique et bon équilibre psychologique, goût pour le travail en équipe…
Publics visés
Aucun diplôme n’est exigé pour passer les épreuves d’admission qui consistent en deux questionnaires : un 
écrit d’actualité et un oral « ouvert » renseigné par le candidat avant l’épreuve.

LA PREPARATION à PALAFIS :
Objectifs
Se préparer aux concours d’entrée des écoles de AMP par la vérification du projet, la validation de l’expé-
rience professionnelle. Acquérir les méthodologies des épreuves écrites et/ou orales requises. Etre en capa-
cité d’intégrer et de suivre une formation diplômante de niveau V.
Admission
Les candidats auront satisfait aux épreuves écrites (tests de français et de culture générale), ainsi qu’à un 
entretien de motivation.
Organisation
490 heures en centre
210 heures en stage pratique
Soit un total de 700 heures sur six mois de formation
Dates d’entrée et de sortie en fonction des calendriers des concours
Préparation aux épreuves écrites
Français et méthodologies des écrits
Actualité et culture générale sanitaire et sociale
L’environnement professionnel
Entraînements intensifs aux épreuves écrites
Stage pratique
Préparation aux épreuves orales
Attente des jurys
Sphère de compétences
Ecoles et enseignements
Techniques de communication
Entraînements intensifs aux épreuves orales
Protection Secours Civil niveau 1

Pour toute information : E-mail : info@palafis.fr


