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Préparation aux concours d’entrée des écoles  
d’Assistant de Service Social (ASS)  

 

LE METIER  

Missions 

Faciliter l’insertion ou la réinsertion sociale et professionnelle de personnes, de familles,  en apportant une aide 

et un soutien, aussi bien psycho-social  que matériel… 
 

Lieux d’exercice  

39 000 professionnels exercent dans les collectivités territoriales, les services de l’Etat ( Education nationale,  

Justice…), les établissements publics ( hôpitaux …), les organismes de protection sociale ( CAF …), le secteur 
associatif, les entreprises privées ou publiques… 

 

Aptitudes requises  

Bon équilibre personnel, bonne culture générale, intérêt pour les problèmes humains  et sociaux, aptitudes à la 
relation et à la communication… 

 

Publics visés 

Etre titulaire du baccalauréat ou d’un équivalent, d’un diplôme de travail social ou du secteur paramédical au 
moins de niveau IV, ou avoir réussi l’examen de niveau organisé par la Direction Régionale des Affaires 

Sanitaires et Sociales (DRASS) 
Les épreuves d’admission en école visent à vérifier, outre les motivations, les aptitudes rédactionnelles et 

relationnelles à l’exercice de la profession des candidats 
 

LA PREPARATION à PALAFIS  

Objectifs 

Se préparer aux concours d’entrée des écoles d’ASS par la vérification du projet, la  validation de l’expérience 
professionnelle. Acquérir les méthodologies des écrites et/ou orales requises.  Etre en capacité d’intégrer et 

de suivre une formation diplômante de niveau III.  
 

Admission  

Les candidats auront satisfait aux épreuves écrites (tests de français et de culture générale), ainsi qu’à un 

entretien de motivation 
 

Organisation 

490 heures en centre 
210 heures en stage pratique 

Soit un total de 700 heures sur six mois de formation 
Dates d’entrée et de sortie : septembre à février 

 

CONTENU PEDAGOGIQUE  

Préparation aux épreuves écrites 

•Français et méthodologies des écrits 
•Actualité et culture générale sanitaire et sociale 
•L’environnement professionnel 
•Entraînements intensifs aux épreuves écrites 

 

Stage pratique 

 

Préparation aux épreuves orales 

•Attente des jurys 
•Sphère de compétences 

•Ecoles et enseignements 
•Techniques de communication 

•Entraînements intensifs aux épreuves orales 
 

Protection Secours Civil niveau 1 


